
2022  3. Platz Deutsche Meisterschaft 

2021  2. Platz EuroCup Österreich 

  2. Platz Austria Open 

  2. Platz Deutsche Meisterschaft 

2019   5.  Platz Deutsche Meisterschaft 

2018  3. Platz Deutsche Meisterschaft 

 3. Platz Austrian Open 

1. Platz Czech Open 
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Polizeimeisterin  

Lale Knupfer  

stellt sich vor: 

Mein Name ist Lale Knupfer, ich bin 2001 

geboren und bereits im Alter von 6 

Jahren zum Karate gekommen. Mit 11 

Jahren nahm ich an den ersten 

Wettkämpfen teil und die Leidenschaft 

am Kämpfen begeistert mich bis heute. 

Nach dem Abitur habe ich meine 

Ausbildung bei der Bayerischen Polizei 

in Dachau begonnen. Nach mehreren 

nationalen und internationalen Erfolgen 

konnte ich mich 2021 für die deutsche 

Nationalmannschaft qualifizieren und 

gehöre seither der 

Spitzensportfördergruppe an. Diese 

bietet mir ideale Trainingsmöglichkeiten, 

so dass ich Ausbildung und 

Leistungssport optimal kombinieren 

kann. Neben meinem Sport unternehme 

ich gerne etwas mit Freunden oder gehe 

Shoppen. 


