Viele sind betroffen .. ..

Die alltdgliche Gewalt gegen Frauen und Kinder
findet vor allem in Familie- und Partnerschaft statt.
Das gilt fur alle Gesellschaftsschichten und jedes
Lebensalter.

Die haufigsten Formen der Gewalt sind:

> bedrohen

> schlagen

> misshandeln

> sexuell missbrauchen

Die Ursachen hierfir sind auf mehrere Faktoren zu-

rickzuftihren. In Zusammenhang stehen oftmals:

> mangelnde Fahigkeit, Konflikte friedlich
zu lésen

> Eifersucht und Besitzanspriiche an die
Partnerin

> Alkohol

> Gewalterfahrungen als Kind

. . . und schweigen!

Gewalt im sozialen Nahraum, in Familie und Part-
nerschaft wird oft

> verheimlicht

> geleugnet

> bagatellisiert

> gerechtfertigt

Koérperliche und sexuelle Gewalt istimmer Unrecht
und auch in der Familie strafbar.

Gewalt wiederholt sich. Sie birgt deshalb die
Gefahr nachhaltiger kdrperlicher und/oder psychi-
scher Schaden ...

... und die Gefahr der Eskalation.

Gewalt zerstért die Grundlage flir menschliches
Zusammenleben.

Gewalt ist keine Privatsache!

Auch AuBenstehende kdénnen durch ihr Handeln
den Betroffenen helfen.

... Sie auch?

Schweigen Sie nicht Uber erlittene Gewalt!

Erfinden Sie keine Ausreden flr blaue Flecken und
andere Verletzungen, die lhnen oder Ihren Kindern
zugeflgt wurden.

Wenden Sie sich an eine Person lhres Vertrauens!

Ein Gesprach erleichtert und bestarkt.

Opfer sind oft starker als sie glauben und Tater
schwaécher als sie scheinen.

Informieren Sie sich Uber Ihre rechtlichen Mdglich-
keiten, vor allem Uber das Gewaltschutzgesetz, das
lhnen zivilrechtlichen Schutz bei Gewalttaten und
Nachstellungen bietet und die Uberlassung der Ehe-
wohnung bei Trennung erleichtert.

Erstatten Sie Strafanzeige!




