Die Hemmschwelle zur Strafanzeige gegen Tater aus
dem sozialen Umfeld ist hoch. Dennoch sollten Sie An-
zeige erstatten, denn fast immer zeigt das schnelle und
konsequente Einschreiten der Polizei gegen den Stal-
ker Wirkung. Haufig héren die Beldstigungen nach der
Anzeigeerstattung auf.

Die Polizei benétigt fur das Ermittlungsverfahren

> |hre Aussage und ggf. Ihren Strafantrag

> Beweise, soweit vorhanden (z.B. Aufzeichnungen
Uber Stalking-Handlungen, &rztliche Atteste,
Zeugen, evtl. Fotos)

Sollten Sie sich nicht sofort zu einer Anzeige entschlieBen,
handeln Sie trotzdem:

> dokumentieren Sie mit Zeit- und Ortsangabe
und ggf. Zeugen das Handeln des Stalkers,
z.B. Anrufe, Briefe, Geschenke, ,Besuche”

> sichern Sie E-Mails, SMS und Briefe als spatere
Beweismittel

> fotografieren Sie Beschadigungen

> lassen Sie Verletzungen fotografieren und é&rztlich
attestieren

Der Kontakt mit der Polizei dient
lhrem Schutz und zeigt dem Téater
seine Grenzen auf!

lhre Ansprechpartner bei der Polizei sind:
> alle Polizeidienststellen,
Uber Notruf 110 Tag und Nacht erreichbar
> die Beauftragte der Polizei fir Frauen und
Kinder (BPFK) beim

Polizeiprasidium Unterfranken
Frankfurter Str. 79

97082 Wiirzburg

Tel.: 0931/457-1074

> die ortlichen Ansprechpartner/innen bei den
zustandigen Kriminalpolizeidienststellen Wirzburg,
Schweinfurt und Aschaffenburg.

> die Sachbearbeiter/innen Hausliche Gewalt
bei den Polizeiinspektionen

Informieren Sie sich iiber:
> den Ablauf des Ermittlungsverfahrens

> den Schutz und die Rechte von Opfern
im Strafverfahren

> zivilrechtliche Schutzanordnungen,
z.B. nach dem Gewaltschutzgesetz

> spezielle Beratungseinrichtungen

Rat und Hilfe erhalten Sie u.a. auch bei:

> den Gleichstellungsstellen der Kommunen
und Landratsémter

> ortlichen Beratungsstellen

> Opferhilfsorganisationen und Fachberatungs-
stellen, z.B. ,Weisser Ring*

Internetadresse:
www.polizei.bayern.de/unterfranken




Stalking bezeichnet das beabsichtigte und wiederholte Ver-
folgen und Beléstigen einer Person, wodurch ihre Sicherheit
bedroht und ihre Lebensgestaltung schwerwiegend beein-
trachtigt wird.

Nach § 238 StGB (Nachstellung) macht sich strafbar, wer
unbefugt einer Person nachstellt, indem er:

> sich sténdig dem Opfer nahert

> immer wieder Kontakt, auch tber Dritte,
herzustellen versucht

> die persoénlichen Daten des Opfers missbraucht,
um z.B. Warenbestellungen oder Dienstleistungen
zu ordern

> das Opfer, dessen Familienangehdrige oder
Freunde bedroht oder

> eine &hnliche Handlung vornimmt

Auch andere Straftatbestédnde kénnen unter das Phanomen
Stalking fallen, z.B. Sachbeschadigung, Beleidigung,
Bedrohung, Nétigung, Korperverletzung.

Bei jedem Stalkingfall treten neue Verhaltensweisen auf,
da Stalker meist sehr kreativ sind. Einige der haufigsten
Stalkerhandlungen sind:

> anrufen, Briefe und SMS schreiben

> vor der Haustlr oder in der Nahe herumtreiben
> Eigentum beschéadigen

> mit dem Auto verfolgen

Meist wird das Leben der Opfer massiv beeintréchtigt.
Viele meiden bestimmte Aktivitaten oder Orte oder ziehen
sich sozial véllig zuriick!

Studienergebnisse zeigen, dass Opfer und Téater/innen aus
allen sozialen Schichten kommen.

Stalking-Opfer

> sind ca. 80 % weiblich
> |eben Uberwiegend allein

> hatten friher haufig eine (intime) Beziehung
zum Stalker

> wissen oft nicht, wie sie sich gegenutiber dem Stalker
richtig verhalten sollen, sind deshalb oft nicht konse-
quent gegenlber dem Stalker

> sind haufig freundlich und hilfsbereit

Die Tater sind dem Opfer meist bekannt, z.B. Ex-Partner,
Freund, Kollege, Nachbar. In vielen Féllen hat das Opfer den
Téater zuvor verlassen oder abgewiesen, was zu Hass und
Psychoterror gegen das Opfer fiihren kann.

Tater kdnnen dem Opfer aber auch vollig unbekannt sein
(Prominenten-Stalking). Hier finden sich vielfach Frauen als
Téterinnen.

Stalking-Tater

sind Uberwiegend ménnlich
wollen wahrgenommen werden
sind leicht krdnkbar

sind meist ungllckliche Menschen
sind haufig Wiederholungstéter
sind ausdauernd
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Ein Stalker will Macht und Kontrolle iiber sein Opfer
erlangen! Dies kann in Einzelféllen zu kérperlichen
und sexuellen Ubergriffen fiihren.

Sollten Sie gestalkt werden, konnen folgende
Verhaltenstipps fiir Sie hilfreich sein:

>

>

erstatten Sie Anzeige bei der Polizei

alarmieren Sie bei einer akuten Bedrohung die Polizei
Uber den Notruf 110

machen Sie dem Stalker sofort und unmissverstéandlich
klar, dass Sie keinerlei Kontakt wiinschen

(keine letzte Aussprache!)

ignorieren Sie den Stalker danach véllig

informieren Sie Ihr Umfeld (z.B. Familie, Freunde,
Arbeitskollegen und Nachbarn)

fahren Sie zur nachsten Polizeidienststelle, wenn
der Stalker Sie mit dem Auto verfolgt

verweigern Sie die Annahme nicht bestellter Waren-
lieferungen oder Pakete

gehen Sie sorgsam mit Unterlagen um, auf denen
sich lhre personlichen Daten befinden (z.B. nicht in
den Hausmdill werfen!)

lassen Sie sich bei Telefonterror und anderen Stalking-
Handlungen, z.B. via PC (sog. Cyber-Stalking), speziell
Uber technische Schutzmdglichkeiten beraten

(z.B. geheime Rufnummern, Fangschaltung)

nehmen sie ggf. arztliche/psychotherapeutische Hilfe in
Anspruch.

Bleiben Sie konsequent in lhrer Haltung
gegen den Stalker!
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